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Teamfit – Installation

Öffne die App
Installiere die App über 
den Google Play oder 

Apple App Store

Scanne den QR Code Und starte



Registrierung mit E-Mail/
Google/Apple oder

Facebook Login

Definiere ein Passwort

Registrierung

Klicke auf 
 „Jetzt starten“

Mache allgemeine
 Angaben zu Name,

Geschlecht & Fitness
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Option 1: Tritt einem Team bei 
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Wähle deine Einrichtung
oder das LaminatDEPOT

Allstars Team aus

Du wurdest erfolgreich
angemeldet

Scanne den QR Code 
 (falls nicht bereits vor
Installation gemacht)



Gib den Team Code ein, 
den du mit der Team-

Einladung erhalten hast

Benutze dein Smartphone und klicke
auf den Einladungslink, den du von
deinem Team Coach erhalten hast.

Falls du die Teamfit App noch nicht
heruntergeladen hast, gelangst du
über den Link in den App Store. Nach
dem Download der App und der
Registrierung, gelangst du
automatisch in das Team. Falls du
nicht direkt im Team sein solltest,
klicke einfach noch einmal auf den
Link.

Falls du die Teamfit App bereits
heruntergeladen und deinen Account
registriert hast, klicke einfach auf den
Link. Daraufhin öffnet sich die App
und du gelangst direkt in das Team
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Option 2: Du wurdest in ein Team eingeladen

Trete per

Einladungslink bei

BSP123

Klicke auf “Einen
Teamcode eingeben”

Scanne den QR Code 
 (falls nicht bereits vor
Installation gemacht)

ODER
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Öffne das „Team“-Tab 
und klicke auf 

„Freunde einladen“ 

Klicke auf „Teile
Einladungslink“

Wähle eine deiner
Kommunikations-Apps und

teile den Link und Code 
mit deinem Team

Option 3: Lade Freund:innen in dein Team ein



News Posts und
Ranglisten
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Übersicht zu Gesamt-
ergebnissen und Ziel

Challenge Tab
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Zielerreichung & 
 Top 3 Members

Letzte Aktivitäten &
Mehr

Mehr, Team
Administration & Statistik

News: Chat und Team
Workouts

Teamfit – Team Tab



Wähle deinen
Tracker

Verbinde deinen
Account

Max Mustermann 
max.mustermann@gmail.com

Klicke auf Workout
importieren
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Aktivitäten per GPS oder Tracker erfassen

Aktivität
aufzeichnen

GPS Aktivitäten
wählen
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Activity Score &
tägliche Streaks

Aktivitäts-
Dashboard

Übersicht aller
Workouts

Meine persönlichen
Einstellungen

Statistik und Mehr



Bei Fragen wende dich gerne
jederzeit an unser Helpcenter

Egal, ob du Fragen hast oder Unterstützung bei der
Planung eurer Challenge brauchst - wir stehen dir
gerne zur Seite! 

Address Website

Teamfit GmbH
Lena-Christ-Straße 50
82152 Planegg, OT Martinsried

www.teamfit.eu

Helpcenter
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https://www.teamfit.eu/de/faq-teamfit-app/

